
Спортивные объекты МАОУ «СШ №4» позволяют обеспечивать 

выполнение учебных программ по физическому воспитанию и 
пропаганде здорового образа жизни. 

№ Спортивный объект Краткая информация об объекте 

1 Большой спортивный зал 

расположен на 1 этаже   и предназначен для 

обучающихся 1-11 классов. 

Зал оснащен раздевалками для девочек и мальчиков. 

Имеется кабинет для педагогов, оснащенный 

компьютерной техникой и необходимой мебелью. 

Оборудование зала: 
шведская стенка, маты 

гимнастические,  мячи баскетбольные, мячи 

волейбольные, мячи набивные, мячи футбольные, 

мячи теннисные, обручи, перекладины навесные, сетки 

волейбольные, скакалки,  фишки, козел,  мостик 

гимнастический,  щиты баскетбольные, кольца 

баскетбольные, скамейки малые, скамейки 

гимнастические, конь, палки гимнастические, столы 

теннисные, брусья, канат гимнастический,  лыжи, 

Учебно-дидактические материалы по всем программам. 

2  Малый спортивный зал 

расположен на 1  этаже и предназначен 

для обучающихся 1-8  классов. Имеется рабочее место 

учителя, место для хранения инвентаря. 

Оборудование зала: 
шведская стенка, маты гимнастические,  мячи 

баскетбольные,мячи наивные,обручи,скакалки, фишки,  

щиты,скамейки малые, скамейки гимнастические, конь, 

палки гимнастические, Брусья.  Учебно-дидактические 

материалы по всем программам. 

В спортивном зале пол имеет деревянное покрытие.  

3 

Спортивная площадка 

 

расположена на территории школьного двора, по 

периметру имеет металлическое ограждение.  На 

площадке имеется спортивное оборудование – сектор 

для прыжков в длину, щиты баскетбольные, кольца 

баскетбольные, сетка волейбольная, футбольные ворота, 

турники. 

4 Тренажерный за 

 Зал расположен на 1 этаже   и предназначен для 

обучающихся 8-11 классов. 

Оборудование зала: 

1. Беговая дорожка 

2. Электро беговая дорожка  

3. Баттерфляй 

4. Гантели  

5. Гири 

6. Диски 

7. Штанги 

8. Эллипс 

9. Велотренажер 

10. Грифы 



5 Лыжная база 

расположена на 1 этаже  и предназначена для 

проведения занятий по внеурочной деятельности, 

дополнительного образования для обучающихся 1-11 

классов. Оборудована лыжными комплектами (14 шт), 

лыжные ботинки, скамейки, станки для хранения лыж и 

лыжных палок. 
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