
Класс  Предмет  Реализуемые программы по каждому 

предмету 

Используемые учебники 

 

 

Название реализуемых программ,  в 

том числе авторские программы 

Автор, название учебника 

 

 

1 Физическая 

культура  

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 1-2 

классы. 

Барышников В.Я., Белоусов А.И. / Под ред. Виленского 

М.Я.Физическая культура,1-2 классы. 

2 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 1-2 

классы. 

Барышников В.Я., Белоусов А.И. / Под ред. Виленского 

М.Я.Физическая культура,1-2 классы. 

3 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

Барышников В.Я., Белоусов А.И. / Под ред. Виленского 

М.Я.Физическая культура,3-4 классы. 



воспитание учащихся 1-4 

классы. 

4 Физическая 

культура " 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 5-9 

классы. 

Барышников В.Я., Белоусов А.И. / Под ред. Виленского 

М.Я.Физическая культура,3-4 классы. 

5 Физическая 

культура 

"Просвещение" 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 5-9 

классы. 

Физическая культура Виленский М.Я.,Туревский 

И.М.,Торочкова Т.Ю. и др./Под ред. Виленского М.Я. 

6 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 5-9 

классы. 

Физическая культура Виленский М.Я.,Туревский 

И.М.,Торочкова Т.Ю. и др./Под ред. Виленского М.Я. 

7 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

Физическая культура Виленский М.Я.,Туревский 

И.М.,Торочкова Т.Ю. и др./Под ред. Виленского М.Я. 



редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 5-9 

классы. 

8 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 5-9 

классы. 

Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и др. / 

Под ред. Виленского М.Я. Физическая культура. 

9 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 5-9 

классы. 

Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и др. / 

Под ред. Виленского М.Я. Физическая культура. 

10 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 10-11 

классы. 

Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура (базовый 

уровень), 10-11 класс 



11 Физическая 

культура 

Программы для 

общеобразовательных школ под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. 

Зданевич. Физическое 

воспитание учащихся 10-11 

классы. 

Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура (базовый 

уровень), 10-11 класс 
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