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Няпненовянне 6людя
	Вес
бліодя
	
Пмщевые вещества (г)
	[image: ]
	
	цена рубли

	
	
	
	
	
	
	
	

	День 5 /недwія 2: Пятница
	7-1t лет
	7-t I лет
	7-11 нeт
	7-11л‹п
	7-1 Ї лет
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Оовоііщ по сезонув нарезке (огурец)
	60
	0,48
	0,06
	1,02
	6
	70/2017м
	20

	Тефтелн с рисом (мясные) с соусом

[image: ]
	
90
	
11,48
	
8,35
	
9,50
	
159,07
	54-15м/2022н
331/2017м
	
40

	Макаронные изделия отварные с маслом
	150
	5,40
	4,90
	32,80
	196,80
	203/20l7м
	15

	Напиток витаминизированный "Витоша"
	200
	0,00
	o,00
	19,40
	77,60
	п.т
	l5

	Печенье топпеное мозоtо
	30
	1,98
	5,20
	20,50
	136.70
	п.т
	11

	Хлеб пшепичнмй йодированный
	30
	2,1
	ОД
	14,49
	70,14
	701/2010a
	3,83

	
[image: ]
	Ѕб0
	21,44
	18,81
	97,71
	646,31
	
	1tI4,a3

	Итого зя неделю в среднем завтрак
	598,00
	20,23
	18,74
	86,41
	599,78
	


Обед
	Суп гороховый
	200
	3,39
	3,60
	10,84
	89,32
	54-25с/2022н	t5

	Компот из яблок свежих
	200
	0,16
	0,16
	27,88
	I14,60
	342/2017	10

	Хлеб ржано-пшеничный йодироваипый
	30
	1,68
	0,33
	14,82
	68,97
	702/20l0м	3,23

	ИтогозаОбед
	430
	5,23
	4,09
	53,54
	272,89
	28,23

	Всегозя Пятнпqу
	990
	26,67
	22,90
	15125
	919,20
	333,%

	Итого зя недwію в среднем обед
	430,00
	5,34
	8 88
	4632
	250,89
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